Brokkolisuppe

Schnell — einfach — lecker !

r 2 Portionen :

100 gr kleine Speck-/ Schinkenwiirfel (gibt es schon fertig abgepackt im Kiihlregal,
z.B. Katenschinken)

1 EL 01
1 Zwiebel, klein gewiirfelt
1 Brokkoli, gewaschen, Rdéschen vom Stangel schneiden
ca. 400 ml Wasser
1 geh. TL gekdrnte Briihe
1 Becher Creme fraiche
Salz, Pfeffer

Die Speckwiirfel in einer beschichteten Pfanne auslassen, bis sie knusprig sind.
AnschlieBend auf Kiichenkrepp verteilen, damit das Uberschiissige Fett aufgesogen
werden kann.

Ol in einem Topf erwdrmen und die Zwiebelwiirfel darin anschwitzen. Die
Brokkoliréschen dazugeben.
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Mit Wasser abldoschen. Die gekdrnte Briihe einrihren.

Wenn die Brokkolirdschen weich werden, alles plrieren (z.B. mit einem ,Zauberstab”).

ERL6ffelweise Creme fraiche unterrihren, bis eine angenehme Konsistenz erreicht ist.

Mit Salz und Pfeffer abschmecken und die gerdsteten Speckwirfel dariber streuen.

Dazu passen Blatterteigstangen.
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